AILEDE HUZUR VE MUTLULUK

Ailede huzur olmasi gereklidir. Ailede mutluluk olursa huzur olur. Eger ebeveynler mutlu
degillerse bu durum ¢ocuklara da yansir. Cocuklarin mutlu ve huzurlu bir ortamda biiyiimesi
gerekir.

Ailede mutluluk:

» Ailede mutluluk olmasi icin ilk 6nce aile bireylerinin birbirlerine glivenmesi gerekir
eger ki ailede giiven yoksa mutlulukta olmaz.

» Aile bireyleri birbirlerine saygil olmalilar ailede saygi varsa mutlulukta vardir.

» Ailede mutluluk cocuklarin Gstiinde de biiyik bir rol oynar.

Ailede sevgide mutluluk gibi bir rol oynar ailede sevgi olmasi gerek. Ailede sevgi yoksa zaten
mutluluk, huzur ve saygi da kalmaz.

Ailede huzur:

> Ilk basta dedigim gibi ailede mutluluk varsa huzurda vardir.
» Ailedeki huzur mutluluk gibi cocuklarin Gstlinde de rol oynar.

Ailede mutluluk, huzur, sevgi ve saygi ¢cocuklarin Gstiinde nasil bir rol oynar?

Ailede mutluluk, huzur ve sevgi cocuklarin glizelce bliyiimesini saglar. Mesela saygi, cocuklar
ailelerinden gorduklerini yaparlar aileleri gocuklarin yanin da birbirlerine saygih bir sekilde
hitap ederse veya davranirsa tabi sadece ¢ocuklarin yaninda degil yalniz kaldiklarinda saygih
hitap etmeleri veya davranmalari gerekir.

Aileler cocuklarina giivenmeleri gerekir. Eger aileler cocuklarina glivenirseler cocuklarin
ozglvenleri artar.
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